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門真市「子どもロビー」× グルメ杵屋「うどん打ち教室」
子どもたちが食育の楽しさを体験

株式会社グルメ杵屋（大阪市住之江区北加賀屋三丁目4番7号、代表執行役社長：椋本充

士）は、２０２３年７月２３日に本社１階の研修センターで、門真市 「子どもロ
ビー」の子どもたち１０名を迎え、「うどん打ち教室」 を開催しました。

当社は、十数年前から、“食育” を推進し、未来ある子どもたちを応援してきました。  

 「うどん打ち教室」 では、子どもたちが、粉から手打ちうどんを作り上げる体験をすることで、
食べ物の大切さや、食事を作ることの大変さを学びました。うどん打ちの先生役の社員とのコ

ミュニケーションも大事な“食育”の一環であります。

グルメ杵屋では、店舗で美味しいできたてのうどんを提供するだけでなく、子どもたちの成
長と未来を応援し、地域社会との連携を大切にしています。

今年7月からは大阪府教育庁の 「おおさか元気ひろば」 に 「うどん打ち教室」 を登録し、
未来を担う子どもたちのために、教育コミュニティづくりを応援する企業としても活躍してい
ます。

あらためて“食育”の重要性を伝えるためにも、子どもたちの未来を支援するためにも、積極

的な取り組みを行ってまいります。



うどん作りがんばるぞー！

先生のお手本が大事です！よく見て！よく聞いて！

みんな真剣！

うどんを踏む！？びっくりするような
はじめて尽くしの体験がいっぱい！

最後はできたてのうどんを
美味しく食べて楽しい一日の終了です！

いっぱい食べたよ！



■門真市 子どもLOBBYのご紹介

門真市に住む子どもたちの居場所づくり や、こども向けのキャリア教育 、
保護者さんのための相談支援などを行っています。

子どもLOBBYのホームページはこちらです。今回実施したグルメ杵屋の情
報も配信されています。

https://www.city.kadoma.osaka.jp/kosodate/kosodate/kodomonohin
kontaisakujigyou/kodomo_lobby/index.html

https://www.instagram.com/kadoma.lobby/
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